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     5 façons de récupérer des fichiers supprimés
 
     Commenter 
    
 
   
 
    
     
      
      L'ordinateur est progressivement devenu un outil indispensable dans notre travail et notre vie. Je pense que beaucoup de gens ont rencontré une telle situation lorsqu'ils utilisent l'ordinateur, c'est-à-dire qu'ils supprimeront des fichiers accidentellement. Cette fois, de nombreuses personnes se sont probablement senties frustrées parce qu'elles pensaient qu'elles ne pouvaient plus récupérer ces fichiers.
 
      Ici, nous vous apprendrons 5 méthodes pour récupérer des fichiers supprimés. Avec les méthodes fournies par cet article, nous espérons que vous pourrez récupérer vos fichiers supprimés avec succès.
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      1. Récupérer les fichiers supprimés de la corbeille
 
      La corbeille est l'un des outils du système d'exploitation Windows. Il est principalement utilisé pour stocker des documents supprimés temporairement par les utilisateurs. Les fichiers stockés dans la corbeille peuvent être restaurés. Utiliser et gérer correctement la corbeille et créer une corbeille pleine de fonctions personnalisées peut rendre notre maintenance quotidienne des documents plus pratique.
 
      Nous pensons que lorsque vous supprimez un fichier par accident, récupérer les fichiers supprimés de la corbeille peut être la première chose qui vous vient à l'esprit. C'est le moyen le plus simple pour vous de récupérer le fichier supprimé sur Windows 10.
 
      Étape 1. Double-cliquez sur l'icône "Corbeille" sur votre bureau ou faites un clic droit sur l'icône puis appuyez sur le bouton "Ouvrir".
 
      Étape 2. Sélectionnez ensuite les fichiers supprimés dont vous avez besoin et cliquez sur le bouton "Restaurer". Tous les fichiers supprimés seront restaurés dans le dossier d'origine sur votre ordinateur Windows.
 
      
 
      Étape 3. Enfin, vous pouvez trouver le fichier supprimé dans le dossier d'origine.
 
      2. Utilisez la sauvegarde Windows pour récupérer les fichiers supprimés
 
      Dans notre travail quotidien, la sauvegarde du système est très importante pour empêcher une récupération efficace en cas de panne du système. Bien que certaines données en temps réel soient perdues, cela peut également minimiser les risques et améliorer l'efficacité. Pendant ce temps, la sauvegarde automatique des fichiers est également plus rapide pour vous permettre de récupérer les fichiers supprimés accidentellement.
 
      Cependant, avant d'utiliser cette méthode pour supprimer des fichiers, vous devez vous assurer que vous avez choisi un lecteur externe ou un emplacement réseau pour vos sauvegardes.
 
      Étape 1. Vous devez d'abord cliquer sur "Démarrer" > "Paramètres" > "Mise à jour et sécurité" > "Sauvegarde" > "Sauvegarde et restauration". Cliquez ensuite sur le bouton "Restaurer mes fichiers" pour trouver vos fichiers supprimés.
 
      
 
      Étape 2. Cliquez sur « Rechercher des fichiers » ou « Rechercher des dossiers » pour sélectionner la sauvegarde précédemment créée.
 
      Étape 3. Personnalisez un chemin pour enregistrer vos fichiers.
 
      
 
      Étape 4. Appuyez ensuite sur le bouton "Suivant" pour attendre la fin du processus de restauration.
 
      3. Récupérer les fichiers supprimés avec le logiciel de récupération
 
      Le logiciel de récupération de fichiers est souvent utilisé par tout le monde. Il peut récupérer les fichiers que vous avez accidentellement supprimés. C'est une application nécessaire pour les employés de bureau. La sélection du meilleur logiciel de récupération de données est cruciale si vous voulez assurer une récupération réussie de vos fichiers supprimés.
 
      Il existe de nombreux logiciels de récupération sur l'Internet; vous pouvez effectuer une recherche sur Google pour choisir celui qui vous convient. Ici, nous prendrons EaseUS comme exemple pour vous montrer comment récupérer des fichiers supprimés avec un logiciel de récupération de fichiers.
 
      Étape 1. Accédez à sa page d'accueil, puis téléchargez le logiciel.
 
      Étape 2. Ouvrez le logiciel EaseUS et choisissez l'emplacement exact du fichier, puis cliquez sur le bouton "Scanner" pour continuer.
 
      
 
      Étape 3. Attendez la fin de l'analyse. Après le processus, vous pouvez prévisualiser les fichiers trouvés et sélectionner ce dont vous avez besoin. Il n'y a pas de limite en nombre.
 
      
 
      Étape 4. Lorsque vous avez terminé la sélection, cliquez sur le bouton "Récupérer" pour enregistrer les fichiers restaurés dans un autre emplacement que celui d'origine. Ensuite, cliquez sur "OK" pour terminer la récupération.
 
      
 
      4. Utilisez la fonctionnalité "Restaurer les versions précédentes"
 
      Si vous ne trouvez pas un fichier sur votre ordinateur, ou modifiez ou supprimez accidentellement un fichier, vous pouvez récupérer le fichier à partir de la fonction "Restaurer la version précédente". Les versions précédentes étaient des copies de fichiers et de dossiers qui étaient automatiquement enregistrés par Windows dans le cadre du point de restauration.
 
      Avec la fonction "Restaurer les versions précédentes", vous pouvez récupérer les fichiers et dossiers que vous avez accidentellement modifiés ou supprimés, ou qui ont été endommagés. Selon le type de fichier ou de dossier, vous pouvez ouvrir, enregistrer dans un emplacement différent ou restaurer une version précédente.
 
      Étape 1. Sélectionnez le bouton "Démarrer" > "Ordinateur".
 
      Étape 2. Accédez au dossier qui contenait le fichier ou le dossier, cliquez dessus avec le bouton droit, puis sélectionnez le bouton "Restaurer les versions précédentes".
 
      
 
      Étape 3. Ensuite, vous verrez une liste des versions précédentes disponibles du fichier ou du dossier. Double-cliquez sur le dossier qui contient la version précédente du fichier ou du dossier que vous souhaitez récupérer. Choisissez l'emplacement où vous souhaitez enregistrer le fichier puis cliquez sur le bouton ''OK".
 
      
 
      5. Récupérer les fichiers supprimés de Windows 10 avec l'option "Historique des fichiers"
 
      "Historique des fichiers" sauvegardera régulièrement les versions des fichiers dans les dossiers "Documents", "Musique", "Images", "Vidéos" et "Bureau", ainsi que les fichiers OneDrive disponibles hors ligne sur votre PC. Si le fichier est perdu, endommagé ou supprimé, vous pouvez le récupérer en utilisant cette option. Vous pouvez également parcourir et récupérer différentes versions de fichiers.
 
      Étape 1. Accédez au "Panneau de configuration" > "Historique des fichiers".
 
      
 
      Étape 2. Ensuite, une nouvelle fenêtre s'affichera, cliquez sur "Restaurer les fichiers personnels".
 
      
 
      Étape 3. Dans le dossier "Historique des fichiers", vous pouvez afficher les fichiers en fonction de l'heure de sauvegarde. Sélectionnez les fichiers que vous avez supprimés accidentellement, puis cliquez avec le bouton droit sur le bouton vert et sélectionnez "Enregistrer sous" pour récupérer les fichiers supprimés dans Windows 10.
 
      
 
      Conclusion
 
      Nous avons répertorié 5 façons de récupérer des fichiers supprimés. Récupérer les fichiers supprimés de la corbeille est le moyen le plus simple pour vous. Si vous ne trouvez pas le fichier dans la corbeille, essayez les quatre autres méthodes. Nous espérons que vous pourrez récupérer le fichier supprimé avec succès par les moyens que nous vous avons fournis. Si vous avez de nouvelles idées sur ce sujet, n'hésitez pas à nous contacter . Nous continuerons à vous recommander des logiciels plus utiles.
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